
2023年度　長岡工業高等専門学校地域連携推進センター主催各種講座予定表

リカレント講座区分
ビジネスリテラシー 金融資産運用 専門講座

リーダーシップ 語学 人材採用

申し込み受付は原則開催日の２か月前からとなります．ただし，開催日が変更の場合があります．その際はご連絡しますのでご了承ください．
講座
コード

実施日 時　間 区　分 タイトル 対　象 詳細
申し込み締め切
り予定日

講師あるいは担当者 内　容
受講料
（会員）

受講料
（非会員）

定員 備　考

0401
2023年4月～2024年
3月（通年）
個別に調整

個別に調整
（時間:40分）

【オンライン】
＜リカレント講座＞
リーダーシップ

体験コーチング
経営者/事業責任者/人事
責任者（または準ずる
方）

資料 随時受付
高橋宏明様
人事・組織コンサルタン
ト，ビジネス・コーチ

コーチは伴走人であり、バディ（相棒）です。経
営者やリーダーこそ、想いを共有できるコーチの
存在が不可欠です。まずはサンプルセッションで
体験してください。「コーチングとは何か」が理
解できます。

無料
（本年度限
定）

5,000円

1社2回迄
（コーチと
対象者が1
対1で実
施）

ZOOMを使用。Web
カメラ付きPCをご用
意ください。

0408 4/8(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 3月24日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0415 4/15(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 3月31日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0508 5／8（月）

13：15～16：10
（予定）（第１体
育館，第２体育館
で開催予定）

企業ガイダンス
長岡高専春期企業・インターンシップ
説明会

学生に企業説明をしたい
会員企業

4月6日 地域連携推進センター

3年生の学生においては地域企業を広く知っても
らう機会とし，4年生・専攻科1年生において
は，来る就職活動に備えた企業研究の場として活
用頂きます．さらに，実際に社会で活躍している
方から，学生時代にやっておくべき事等を学ぶ事
も目的とします．企業様に対しては，多くの学生
にPR出来る機会を提供するだけでなく，「企業
人から高専学生へのアドバイス」と題して求める
人材像を学生と共有する事も目的としています．

無　料 申し込み不可 未定

対面を予定しており
ますが，コロナの状
況によりオンデマン
ド視聴型に変更する
可能性があります．

0513 5/13(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 4月28日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0520 5/20(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 5月5日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0523 5/23（火） 13：00～15：00
【対面】金融資産運
用

M&A/事業承継の実務勉強会（初級編）

企業向け/オーナー向け
M&A業者（同業者）の参
加は不可とできればと存
じます】

資料 5月9日
深井宣幸
深井宣幸公認会計士事務所

後継者不足等の社会的課題を背景に未上場会社/
中小企業へM&A/事業承継の裾野が広がってきて
おり、その反面M&Aのアドバイザーも多く登場
してきております。これまで投資銀行にてM&A
に従事してきた経験を踏まえて、M&A実務をわ
かりやすく解説いたします

2000円 20,000円 20名程度

0609 6/9(金) 10:00～12:00

【オンライン】
＜リカレント講座＞
ビジネス・リテラ
シー

体験的に学ぶ メンタル・マネジメント
新人/若手/中堅社員/管理
職

資料 5月26日
高橋宏明様
人事・組織コンサルタン
ト，ビジネス・コーチ

 ”しなやかなメンタル（レジリエンス=再起力）
"を体験的に養います。昨年、某地方公共団体で
実施し大好評を得た講座です。オンラインです
が、体を使ったり、対話したりして、楽しく学べ
ます。

無料
（本年度限
定）

5,000円

12名
1社最大2
名迄
（最小遂行
人数6名）

3回の講座(6月/9月/1
月に開催)は同じ内容
です。ZOOMを使
用。Webカメラ付き
PCをご用意くださ
い。

0610 6/10(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 5月26日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0617 6/17(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 6月2日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0704 7/4(火) 13:30～15:30
【対面】
＜リカレント講座＞
人材採用

人材育成セミナー①［第1回］
人材の早期戦力化，活躍・定着のため
のオンボーティング

人材育成・即戦力化に課
題を抱えている方

資料 6月20日

山倉正稔様
グローカルマーケティング
(株)コンサルティング部
シニアコンサルタント

●オンボーディングとは
●目標設定と目標達成に必要な知識とスキル
●オンボーティングの計画を考えてみよう

3,000円 6,000円 20名程度
会場：長岡高専
詳細については後日
受講者様へお知らせ

0708 7/8(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 6月23日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0713 7/13(木) 13:00～15:00
【対面】
＜リカレント講座＞
人材採用

人材採用セミナー［第1回］
採用市況と採用マーケティングの基本
の理解

新卒採用に戦略がなく，
成果が出ずにお困りの方

資料 6月29日

鈴木哲治様
グローカルマーケティング
(株)コンサルティング部
採用コンサルタント

●採用市況と採用マーケティング
●採用ターゲッティング
●事業所の魅力整理の必要性と方法

3,000円 6,000円 20名程度
会場：長岡高専
詳細については後日
受講者様へお知らせ

0715 7/15(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 6月30日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0727 7/27(木) 13:00～15:00
【対面】
＜リカレント講座＞
人材採用

人材採用セミナー［第2回］
採用施策の整理、オウンドメディアで
経費を抑える採用を目指す

新卒採用に戦略がなく，
成果が出ずにお困りの方

資料 7月13日

鈴木哲治様
グローカルマーケティング
(株)コンサルティング部
採用コンサルタント

●採用競合分析と活用法
●採用施策の中身を知り，採用経費を抑える考え
方
●採用施策の事例紹介

3,000円 6,000円 20名程度
会場：長岡高専
詳細については後日
受講者様へお知らせ

0728 7/28(金) 10:00～17:00

【対面】
＜リカレント講座＞
ビジネス・リテラ
シー

論理的思考力と問題解決力 新人/若手/中堅社員 資料 7月14日
高橋宏明様
人事・組織コンサルタン
ト，ビジネス・コーチ

論理的思考力と問題解決力を一から学び直しま
す。この能力は、対面研修によりアウトプットを
繰り返すことで強化できます。ビジネスに必要な
筋力を鍛えます。

¥2,000 20,000円

20名
（最小遂行
人数10
名）

0812 8/12(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 7月28日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0819 8/19(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 8月4日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。



講座
コード

実施日 時　間 区　分 タイトル 対　象 詳細
申し込み締め切
り予定日

講師あるいは担当者 内　容
受講料
（会員）

受講料
（非会員）

定員 備　考

0909 9/9(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 8月25日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0916 9/16(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 9月1日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

1014 10/14(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 9月29日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

1021 10/21(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 10月6日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

1111 11/11(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 10月27日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

1118 11/18(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 11月3日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

1209 12/9(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 11月24日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

1211 12／11（月）
13：00－16：10
（予定）

【オンライン】
企業ガイダンス

長岡高専冬期企業ガイダンス
学生に企業説明をしたい
会員企業

11／1（水）頃
予定

地域連携推進センター

3年生の学生においては地域企業を広く知っても
らう機会とし，4年生・専攻科1年生において
は，来る就職活動に備えた企業研究の場として活
用頂きます．さらに，実際に社会で活躍している
方から，学生時代にやっておくべき事等を学ぶ事
も目的とします．企業様に対しては，多くの学生
にPR出来る機会を提供するだけでなく，「企業
人から高専学生へのアドバイス」と題して求める
人材像を学生と共有する事も目的としています．

未　　定 申し込み不可 未　　定

要ZOOM接続環境．
Webカメラは特に必
要無し．チャット入
力できない場合があ
りますので，質問す
る場合は音声入力装
置をご用意下さい．

1216 12/16(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 12月1日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0113 1/13(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 12月29日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0120 1/20(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 1月5日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0122 1/22(月) 15:00～16:30
【オンライン】
人材採用

技術協力会会員向け　採用戦略講座
講座１
（長岡高専コーディネータとコラボ企
画）
長岡高専生（在校生・卒業生）に関す
る就職・転職活動の動向解説

長岡高専技術協力会　会
員限定

資料 1月12日

野中大輔様
㈱ひとつぶ 取締役
地域の人事部（長岡）事務
局長
大澤容佳　長岡高専地域創
生教育研究推進室コーディ
ネータ

①冬期オンラインガイダンスの結果解説
②長岡高専UIJターンサイト活用状況の解説
③①②のデータ分析から構築する長岡高専生の採
用戦略

無　料 申し込み不可

80社（１
社１アカウ
ント）先着
順

ZOOMを使用。

0129 1/29(月) 15:00～16:30 【対面】人材採用

技術協力会会員向け　採用戦略講座
講座２
学生に自社で働く魅力を伝えるための
採用マーケティング事例紹介

長岡高専技術協力会　会
員限定

資料 1月12日

鈴木哲治様
グローカルマーケティング
㈱コンサルティング部
採用コンサルタント

①採用マーケティングとは？
②学生に響く企業で働く魅力の発見・発信方法を
③採用戦略実践事例

無　料 申し込み不可
30名
先着順

会場：長岡高専

0210 2/10(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 1月26日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0217 2/17(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 2月2日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0309 3/9(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
金融資産運用

「生涯年収/人生自由度 爆上がり！」
大平式 人生100年時代の資産形成法

全ての社員の方 資料 2月23日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

何故、資産形成をしなければならないのか？どう
するのが効果的なのか？
そもそもやる必要があるのかも含め、有料級の方
法を「無料」にてお教えます！
※特定の金融商品の宣伝等は一切しません！

無料
（本年度限
定）

9,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

0316 3/16(土) 10:00～10:40
【オンライン】
＜リカレント講座＞
語学

大平式　超速・実戦的英語学習メソッ
ド

全ての社員の方 資料 3月1日

大平拡様
証券アナリスト、金融機関
勤務、ITスタートアップ経
営者

TOEIC300点台だった私が、アメリカで仕事をす
るまでに行った勉強法を
無料にてお教えします！！

無料
（本年度限
定）

6,800円 最大500名

ＺＯＯＭウェビナー
形式ですので、リ
ラックスしながらお
気軽にご参加くださ
い。

＊＊料金は予告なく改定する場合があります．
＊＊＊日程及び申込締め切り日は変更する可能性があります．
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