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タイムテーブル  
 

 

 
 

時間 内容 備考 

 

9:00 
開会式終了。 東山ファミリーラン

ドへ。 

迷子にならないよ 

うに。 

 到着。 とりあえず炊事を 

10:00 ジュース配布、炊事、遊具の貸出、 しましょう。 

 スタンプラリー開始。  

10:00 第 1  回逃走中の参加者募集開始。  

11:00 第 1 回逃走中開始。  

 炊事コンテストの受付開始。  

11:20 第 1  回逃走中の終了。 

 フットサルコート開放。 

12:30 第 2 回逃走中の参加者募集開始。  

13:00 第 2 回逃走中開始。  

13:20 第 2 回逃走中の終了。  

13:50 全学生は運動広場に集合。 点呼を取ります。 

14:00 閉会式開始。  
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注意事項 
 

 

 
 

・     道中は原則右側通行で、車道にはみ出ないようにしましょう。 

 
・     崖や急な坂などに気をつけましょう。 

 
・ アスファルトの場所で遊ばない、スケート、スケボーは禁止 です。 

 

・   ゴミはしっかり分別しましょう。（p5,6 炊事マニュアル参照） 

 
・   帰路もしっかり高専坂を使いましょう。 

（特に寮生は寮裏手の崖を登らないこと） 
 
 

・ 具合が悪くなったら無理せず、すぐに本部または近くの学生会 役

員まで連絡してください。（役員は名札を着用しています） 

 

・    閉会式はきちんと出ましょう。 

 

 

 

 

何かあったら下記連絡先までどうぞ！ 

文化委員長 ＥＣ3 中居拓人 

Tel：080-9295-3502 E-mail：ec26115y＠st.nagaoka-ct.ac.jp 
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遊具貸出   

 

 

 

受付場所：本部 

 
受付時間：遊具貸出 10:00～13:10（最終受付） 

内容：下記の遊具を貸し出します。 貸し出せるもの： 

バドミントンラケット 20 本 

シャトル 複数 

グローブ  20 個 

野球ボール 10 個 

野球バット 10 本 

 
注意：遊具の貸し出し時間は 30 分とします。 貸出個数に制限は

設けませんが、明らかに人数に対して多い 場合は断る場合

もあります。 
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炊事マニュアル  
 

 

 

『受け渡しについて』 

学校で預かったものや学生会からの貸出物品は本部で渡します。 

本部の担当者にクラスを教えて下さい。 

 

『火のおこし方』 

① 大きな薪に沿わせるように着火剤を置き、その着火剤と薪の 

両方に接触するように小さな薪を置きます。このとき、あまり 薪

を入れすぎると酸素の通りが悪くなるため気をつけましょう。 

 
②    小さめの薪に火がつくように着火剤に火をつけます。 

 
 

③ 大きい薪に火がつき始めたら、空気を送り込みます。 
 
 

④ 火が安定してきたら、火がついている薪と同じくらいの大きさ の

薪を添えるように置きます。 

 
⑤ 火を送り続けます。 
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『後片付けについて』 

＊ゴミの分別 

燃えるゴミ、プラスチック、ペットボトル、ビン、缶、 生ゴミ

の 6 種類に分別して、ゴミ袋に入れてください。 ゴミ袋

は必ず学生会が用意したものを使うようにお願い します。

集めたゴミはそのまま学校のゴミ捨て場に投棄し て下さ

い。 

 
＊灰の処理 

炊事が終了したら、本部横の灰捨場まで持ってきて下さい。 

灰処理用のスコップは本部で貸し出しています。 

 
＊学生会からの貸出物品 各クラスでしっかりと洗ってから閉会

式までに本部にまと めて返却してください。（汚いと洗い

直しになります） 洗剤とスポンジは本部にて貸し出しま

す。 

 

『炊事場所』 

必ず各クラス指定された炊事場を使用して下さい。 

（炊事場にはクラス名を書いた紙が貼ってあります） 
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炊事コンテスト  
 

受付場所：本部 受付時

間：11:30～13:00 

審査員：中山先生、高橋（暢）、福田先生、小島先生、

坂井学生主事 

 
内容：各クラスの炊事料理を審査員の先生方に試食して、評価して 

もらいます。 

 

賞品： 1 位 10000 円分のお菓子など 

2 位 6000   円分のお菓子など 

3 位 4000 円分のお菓子など 注意：あまりに

独創的な料理は審査対象外となります。 
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逃走中  
 

受付場所：本部 

 
受付時間：1 回目 10:00～10:35 2 回目 12:00～12:35 

集合場所：広場脇 

集合時間：1 回目 10:40 2 回目 12:40 

 

競技時間：1 回目 11:00～11:20 2 回目 13:00～13:20 

募集人数：各回ともハンター10 人、逃走者 50 人 内

容：毎年恒例のアレ。たまには走り回ろう！ 

賞品：参加賞 缶ジュース 優秀者：500 

円程度のお菓子など 

 

注意：危険行為があった場合は、ゲーム終了とし、賞品は与えられ 

ません。 
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スタンプラリー  
 

 

 

競技時間：10:00～13:30 （賞品がなくなり次第終了） 

 

スタンプを持っている先生・学生： 

・1 年生クラス担任 

（鈴木先生、田原先生、新井先生、堀口先生、市村

先生） 
 
 

・新任の先生（中山先生、高橋（暢）先生、福田先生、小島先

生） 

・内容：上記の先生方がスタンプを持ってどこかにいるの

で、捕まえ 

て次ページ以降のスタンプ欄に押してもらって下さい。 

そのうち５個押してもらったら本部にて賞品と交換します。 

 
賞品：売店券 200 円×150 人分 

 

 

 

終了チェック欄→ 



スタンプ欄  
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鈴木先生 田原先生 

新井先生 堀口先生 

市村先生 中山先生 

高橋（暢）先生 福田先生 

小島先生  

wanted  teachers !!! 
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閉会式  
 

場所：運動広場 

 

集合時間：13:50 

並び方： 

 

 

 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 専攻科 

1,2,3,4,5 ft,Ee,Ec,ftb,Ci 〃 〃 〃 1,2 

 

プログラム： 

① 炊事コンテスト結果発表・賞品贈呈 

②  副会長あいさつ 

③  閉会宣言 

④ 諸連絡

台 
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地図 
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ジュース配布  
 

 

 

場所：東山ファミリーランド着いてすぐのところ 

 
内容：疲れた体にお好きな一本をどうぞ。 

・爽健美茶 

・ファンタ（グレープ） 

・アクエリアス 

・コカコーラ 

・Qoo（アップル） 

・綾鷹 

・ドクターペッパー 

 

 

 

 

 

 

チェック欄→ 


